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Lehrmittel zum Thema
nachhaltige und ausgewogene
Ernahrung

Erndhrungssystem | Der vernetzte Teller éducation21 Auf die Schweiz zugeschnitten, 2016/ | https://education21.ch/de/ler
verstehen Mit diesem Rollenspiel entdecken Zahlen der einzelnen 2017 | nmedien/der-vernetzte-teller-
wir die Verflechtungen in unserem Arbeitsblatter aber inzwischen zvklus-1

Lebensmittelkonsum leicht veraltet

Welternahrung Ein Garten fur alle?! BNE Design Think der | Sehrausfihrliches Material, fir 2024 | https://www.zebis.ch/sites/d
Wie sieht ein Garten aus, deralle | PH Luzern flnftagige Projektwoche f files/2024-07/Magazin
ernahrt? Z1 SDG2%266.pdf

Food Waste Theoretische und praktische fitafuture mit 2018 | https://www.fit-4-future.ch/d
Unterrichtsmaterialien fur die 1.-6. | foodwaste.ch und e/school/ideenkiste/uebung.
Klasse Food Waste 0GG htm(?id=935

Erndhrung Food Champions fit4future 2024 | https://www fit-4-future.ch/d

e/angebot-fuer-schulen/food
champions.html
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Zyklus 11

Erndhrung Food Champions fit4future 2024 | https://www.fit-4-future.ch/d
Lehrmittel zum Thema e/angebot-fuer-schulen/food
nachhaltige und ausgewogene champions.html
Erndhrung

Erndhrungssystem | Dervernetzte Teller éducation21 Auf die Schweiz zugeschnitten, 2017/ | https://education21.ch/de/ler

verstehen Mit diesem Rollenspiel entdecken Zahlen der einzelnen 2016 | nmedien/der-vernetzte-teller-
wir die Verflechtungen in unserem Arbeitsblatter aber inzwischen zvklus-2
Lebensmittelkonsum leicht veraltet

Getreide Vom Korn zum Bio-Brot INFORAMA, Bern Ist Sehr ausfihrlich, auch nur 2025 | https://www.bernistbio.ch/w

Bio einzelne Sequenzen p-content/uploads/2025/04/
durchfihrbar Material-Planung.zip

Ackerbau & Escape-Box: ErnteGut Amt fir Umwelt, EscapeBoxen konnen 2025 | https://so.ch/verwaltung/ba

Konsum Kanton Solothurn ausgeliehen werden u-und-justizdepartement/am

(Postversand) t-fuer-umwelt/bildung-kamp
nen -box-ern

Food Waste WASTEscape Amt fir Umwelt, 2025 | https://so.ch/verwaltung/ba

Kanton Solothurn u-und-justizdepartement/am
t-fuer-umwelt/bildung-kamp
agnen/wastescape/

Food Waste Vertrau deinen Sinnen! foodwaste.ch 2026 | https://foodw h/wp-con
Unterrichtsvorhaben zum tent/uploads/2026/07/Vertra
richtigen Umgang mit u-deinen-Sinnen 72.zip
Haltbarkeitsdaten
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Food Waste Zu gut fur die Tonne! Bundesministerium 2025 | https://www.education21.ch/
fur Landwirtschaft, de/lernmedien/schreib-mich
Erndhrung und -nicht-einfach-ab-zyklus-2
Heimat (Deutschland)
Food Waste Theoretische und praktische fitafuture mit 2018 | https://www.fit-4-future.ch/d
Unterrichtsmaterialien fir die 1.-6. | foodwaste.ch und e/school/ideenkiste/uebung.
Klasse Food Waste 0GG htm?id=935

Zyklus III

Ackerbau & Escape-Box: ErnteGut Amt fUr Umwelt, EscapeBoxen konnen 2025 | https://so.ch/verwaltung/ba
Konsum Kanton Solothurn ausgeliehen werden u-und-justizdepartement/am
(Postversand) t-fuer-umwelt/bildung-kamp
agnen/escape-box-erntegut/
Food Waste Vertrau deinen Sinnen! foodwaste.ch 2026 | https://foodwaste.ch/wp-con
Unterrichtsvorhaben zum n 2026/07/Vertr
richtigen Umgang mit u-deinen-Sinnen Z3.zip
Haltbarkeitsdaten
Food Waste Zu gut fur die Tonne! Bundesministerium 2025 | https://www.education21.ch/
fur Landwirtschaft, de/lernmedien/schreib-mich
Erndhrung und -nicht-einfach-ab-zyklus-2
Heimat (Deutschland)
Food Waste WASTEscape Amt fir Umwelt, 2025 | https://so.ch/verwaltung/ba
Kanton Solothurn u-und-justizdepartement/am
-fuer-umw ildung-kam
agnen/wastescape/
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Erndhrungssystem | Der vernetzte Teller éducation21 Auf die Schweiz zugeschnitten, 2017/ | https://education21.ch/de/ler
verstehen Mit diesem Rollenspiel entdecken Zahlen der einzelnen 2016 | nmedien/der-vernetzte-teller-
wir die Verflechtungen in unserem Arbeitsblatter aber inzwischen zyklus-3

Lebensmittelkonsum leicht veraltet
Erndahrung Nachhaltige Ernahrung PUSCH 2022 | https://drive.google.com/file
Die Hummus-Challenge d/1tRSZLfihad2KzjxggPyb7JR
myb9gOghk/view?usp=shari
ng
Ernahrung Nachhaltige Ernahrung PUSCH 2022 | https://drive.google.com/file
Mein Ackerland d/1ZwGhmFkpDE1sDGdfSfs6
sJ1SxZ-1sdn/view?usp=shar
ing
Ernahrungssystem | Unser globales Agrar- und PublicEye NA https://www.publiceye.ch/de
verstehen Erndhrungssystem was-sie-tun-koennen/bildun
g/agrarsystem
Biodiversitat Vielfalt ernahrt die Welt Agrar Koordination Leicht veraltet, erklart viele 2016 | https://essen-mit-zukunft.de
Die Rolle der biologischen Vielfalt | (Deutschland) relevante Begriffe media/ak biopoli heft vielfa
in der Landwirtschaft lt_ernaehrt die welt final 0
5.0df
Erndhrungssystem | Verschwenderisches Essen - Agrar Koordination 2018 | https://essen-mit-zukunft.de
Ressourcenverbrauch der und Forum fur media/biopoli_arbeijtsheft v
Ernahrung und die Rolle von Internationale erschwenderisches essen fi
Fleischkonsum und Agrarpolitik eV nal.pdf
Lebensmittelabfallen (Deutschland)
Umweltbelastung | #mislabe ZHAW Zircher 2020 | https://www.zhaw.ch/index.p
Die Ausstellung tiber dich Hochschule fir hp?id=10315&n0 cache=1
Angewandte

Wissenschaften
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Erndhrungssystem | Foodscape ZHAW Spielerischer Zugang zum 2021 | https://foodscape.ch
Ein Spiel zum Schweizer Thema
Erndhrungssystem
Erndhrung Was hat unser Essen mit dem Bundeszentrum fur 2024 | https://www.bzfe.de/schule-
Klima zu tun? Ernahrung und-kita/material-fuer-die-sc
(Deutschland) hule/sekundarstufe/was-hat-
unser-essen-mit-dem-klima-z
u-tun
Gender - Geschlechter gerechtigkeit macht | Osterreichischer allgemein, kein direkter Bezug zu | 2024 | https://drive.google.com/file
Gleichstellung Schule Fonds zur Starkung Geschlechtergerechtigkeit in d/1CYQ5DAIPFGDTmMVkZPDE
und Forderung von Landwirtschaft / mKKk-UNCnUdVR/view?usp=
Frauen und Madchen | Erndhrungssystem sharing
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Sek I1

Wissenschaften

Erndhrungssystem | Unser globales Agrar- und PublicEye NA https://www.publiceye.ch/de
verstehen Erndhrungssystem /was-sie-tun-koennen/bildun
g/agrarsystem
Biodiversitat Vielfalt ernahrt die Welt Agrar Koordination Leicht veraltet, erklart viele 2016 | https://essen-mit-zukunft.de/
Die Rolle der biologischen Vielfalt | (Deutschland) relevante Begriffe media/ak biopoli heft vielfa
in der Landwirtschaft lt_ernaehrt die welt final 0
5.pdf
Erndhrungssystem | Verschwenderisches Essen - Agrar Koordination 2018 | https://essen-mit-zukunft.de/
Ressourcenverbrauch der und Forum fir media/biopoli arbeitsheft v
Erndhrung und die Rolle von Internationale erschwenderisches essen fi
Fleischkonsum und Agrarpolitik eV nal.pdf
Lebensmittelabfallen (Deutschland)
Umweltbelastung [ #mislabe ZHAW Zircher 2020 | https://www.zhaw.ch/index.p
Die Ausstellung tiber dich Hochschule fir hp?id=10315&n he=1
Angewandte
Wissenschaften
Erndhrungssystem | Foodscape ZHAW Zircher Spielerischer Zugang zum 2021 | https://foodscape.ch/
Ein Spiel zum Schweizer Hochschule fir Thema
Erndhrungssystem Angewandte
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Erndhrung Was hat unser Essen mit dem Bundeszentrum fir 2024 | https://www.bzfe.de/schule-
Klima zu tun? Erndhrung und-kita/material-fuer-die-sc
(Deutschland) hule/sekundarstufe/was-hat-
unser-essen-mit-dem-klima-z
u-tun
Welternahrung Rollenspiel: Wie werden alle satt? [ Agrar Koordination 2024 | https://essen-mit-zukunft.de
- Welternahrung in Zeiten der (Deutschland) media/rollenspiel-biopoli.pdf
globalen Klimaveranderung
Agrardkologie E-Learning «Agrardkologische ZHAW Ziircher 2026 | https://moodle.zhaw.ch/cour
Erndhrungssysteme» Hochschule fiir se/view.php?id=16719&sectio
Angewandte n=3
Wissenschaften
Boden Zusammenstellung relevanter Arbeitsgruppe NA https://www.bodennetz.ch/d
Unterrichtsmaterialien Umweltbildung e/unterricht
Boden der
Bodenkundlichen
Gesellschaft Schweiz
Gender - Geschlechter gerechtigkeit macht | Osterreichischer allgemein, kein direkter Bezug zu | 2024 | https://drive.google.com/file

Gleichstellung

Schule

Fonds zur Starkung
und Férderung von
Frauen und Madchen

Geschlechtergerechtigkeit in
Landwirtschaft /
Erndhrungssystem

d/1CYOS5DA9PEGDTmMVKkZPDf
MmKKk-UNCnUdVR/view?usp=

sharing
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